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PROGRAMME DE LA FORMATION PIED DIABETIQUE ET AOMI. 

DIABETE ET NUTRITION  

Durée de la formation : 04 jours . 

                                                       1ER WEEK –END 

PIED DIABETIQUE 

 -INTRODUCTION  

 -DEFINITION  

 -PHYSIOPATHOLOGIE DU PIED DIABETIQUE  

 -EXAMENS CLINIQUE PROPOREMENT DIT  

 -EXAMENS PARACLINIQUES  

 -DIGNOSTIC DIFFERENTIEL  

 -PRISE EN CHARGE D’UN PIED 

 ATTEINT D’UNE PLAIE ET QUEL PANSEMENT? 

L’artériopathie obLitérante des membres inferieurs : 

 DEFINITION. 

 PREVALANCE DE L’AOMI. 

 HISTOIRE DE LA CLAUDICATION INTERMITTENTE.  

 CLASSIFICATION DE LERICHE ET FONTAINE.  

 DIAGNOSTIC CLINIQUE.  

 LA MESURE DE L’ISP.  

 AOMI DU DIABETIQUE.  

 DEMONSTRATION DE LA TECHNIQUE (ATELIER PRATIQUE ) DU CALCULE DE L’IPS. 

 AOMI ET PRONOSTIC. 

 RECOMMANDATION. 

 

 

2eme WEEK -END 

http://www.abbcmédical.com/
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DIABETE ET NUTRITION  

1ER JOUR  

1-INTRODUCTION A LA NUTRITION ELEMENT DE BASE 9h00- 9h30 

2-NUTRTION ET DIABETE TYPE 1 :  

* définition du diabète type 1 et généralités 9h30 – 10h00 

* l’annonce de la maladie au patient et a l’entourage 10h00- 10h30 

* établir le diagnostic éducatif du diabète type1 10h30 – 11h30 

* définir l’index glycémique et glucidique 11h30  - 12h00 
Pause déjeuné  

* insulinothérapie fonctionnelle chez le diabétique type 1 13h30 a 14h30 

* diagnostic nutritionnel et quel repas type pour l’enfant ou l’adolescent diabétique  

et quels outils 

14h30 a 16h00 

DEBAT  

2eme Jour 

3-NUTRITION ET DIABETE TYPE 2  

*définition et  généralités sur le diabète type 2   09h00—09 h30 

*diagnostic nutritionnel   9h30 – 10h00 

* une journée type d’un repas  chez un diabétique type 2 (repas journalier d’un 

diabétique type 2) 

10h00- 10h30 

4- NUTRTION ET EDUCATION THERAPEUTIQUE:  

* DEFINITION DE L’ETP ATELIERS EDUCATIFS : MAP CONVERSATION 10h30 – 11h00 

1er atelier  c’est quoi le diabète ? 11h00-12h00 
Pause déjeuné  

2eme atelier  vivre avec le diabète et diète 13h30 a 15h00 

3eme atelier .diabète et ramadhan 15h00 a 16h30              

REMISE DES ATTESTATIONS  

   

                   Service de formation  
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